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ในเล่ม

 เดือนที่ผ่านมานี้ มีการกล่าวขานถึงมาตรา 44 ท่ีท่าน
อธิการบดีได้กล่าวในที่ประชุมคณะกรรมการบริหารทรัพยากร
บุคคล (กบค.) เรื่อง การบูรณาการส่วนงานให้เกิดความคล่องตัว

และปฏิบัติงานอย่างสัมฤทธิ์ผล กันมาก หลายท่านสงสัยว่าเป็นมาตรา 44 ของท่าน
นายกรฐัมนตรหีรอือยา่งไร ในฉบับน้ีจงึมบีทความเร่ือง การประเมินส่วนงานอนัเกีย่ว
เนื่องกับมาตรา 44 มาชี้แจงให้ทราบโดยทั่วกัน จึงขอให้สมาชิกฯ และประชาคมทุก
ระดับในมหาวิทยาลัย ศึกษาและทำาความเข้าใจกับกฎหมายมาตรานี้ ซึ่งบัญญัติไว้ใน
พระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยมหิดล พ.ศ. 2550

 มหาวิทยาลัยมหิดลเป็นมหาวิทยาลัยขนาดใหญ่ มีคณะและส่วนงานทั้งหมด  
33 ส่วนงาน และมีหลักสูตรมากกว่า 300 หลักสูตร ทำาให้บางครั้งอาจจะเกิดการ 
ทับซ้อนของการดำาเนินงานต่าง  ๆภายในมหาวิทยาลัย อีกทั้งเป็นการสิ้นเปลือง 
ค่าใช้จ่ายและงบประมาณ จึงจำาเป็นที่จะต้องมีการประเมินหน่วยงาน/ส่วนงาน  
ให้เกิดการบูรณาการอันเป็นประโยชน์ต่อมหาวิทยาลัยต่อไป

 การทำาดีได้ด้วยปลายนิ้วใช้เวลาไม่ถึง 1 นาที ไม่ทำาให้เกิดปัญหาเรื่องนิ้วชา 
มือชา ดังบทความของ อาจารย์ นพ.ต่อพล วัฒนา อย่างแน่นอน แต่การใช้นิ้วมือ 
หิว้ของหนกั หรือสุภาพสตรีที่ชอบสวมแหวนติดนิ้วตลอดเวลา อาจจะเกิดปัญหาเรื่อง
นิ้วล็อค นิ้วชาได้ค่ะ ขอให้ทุกท่านดูแลสุขภาพด้วยนะคะ
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	 ตามท่ีมหาวิทยาลัยมหิดลได้เปล่ียนสถานภาพจากส่วนราชการมาเป็นมหาวิทยาลัยในกำากับของรัฐ	 โดย 
อาศัยพระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยมหิดล	ซ่ึงประกาศในราชกิจจานุเบกษาเม่ือวันท่ี	16	ตุลาคม	พ.ศ.	2550	และได้ 
ดำาเนินการจัดต้ังส่วนงานตามมาตรา	10	โดยออกประกาศมหาวิทยาลัยมหิดล	 เร่ืองการจัดต้ังส่วนงานภายใน
มหาวิทยาลัยมหิดล	พ.ศ.	2552	แบ่งส่วนงานภายในออกเป็น	33	ส่วนงาน	ดังแผนผังโครงสร้างการแบ่งส่วนงาน
มหาวิทยาลัยมหิดล

แนวทางการดำาเนินการ
เพ่ือประเมินส่วนงานและทบทวนโครงสร้างองค์กรของมหาวิทยาลัยมหิดล 
โดย อาจารย์ ดร.ธิติคม พัวพันสวัสด์ิ รองประธานสภาคณาจารย์ คนท่ี 1

สภามหาวิทยาลัย

สภาคณาจารย์
อธิการบดี

คณะ / วิทยาเขต / ส่วนงานท่ีเรียกช่ืออย่างอ่ืน ส่วนงานภายใน

กลุ่มภารกิจ

สำานักงานอธิการบดี

-	กองกฎหมาย
-	กองกายภาพและส่ิงแวดล้อม
-	กองกิจการนักศึกษา
-	กองคลัง
-	กองทรัพยากรบุคคล
-	กองเทคโนโลยีสารสนเทศ
-	กองบริหารการศึกษา
-	กองบริหารงานท่ัวไป
-	กองบริหารงานวิจัย
-	กองแผนงาน
-	กองพัฒนาคุณภาพ
-	กองวิเทศสัมพันธ์
-	ศูนย์บริหารจัดการความเส่ียง
-	ศูนย์บริหารสินทรัพย์
-	ศูนย์ตรวจสอบภายใน
-	ศูนย์ส่งเสริมจริยธรรมการวิจัยในคน
-	ศูนย์การแพทย์กาญจนาภิเษก
-	ศูนย์จิตตปัญญาศึกษา
-	ศูนย์การเรียนรู้มหิดล
-	โครงการจัดต้ังวิทยาเขตนครสวรรค์
-	โครงการจัดต้ังวิทยาเขตอำานาจเจริญ
-	โครงการจัดต้ังสถาบันสิทธิมนุษยชน
และสันติศึกษา
-	โรงเรียนสาธิตนานาชาติ	
มหาวิทยาลัยมหิดล
-	ศูนย์บริการสนับสนุนสำาหรับ
นักศึกษาพิการ
-	โครงการจัดต้ังศูนย์เสริมสร้าง
อุตสาหกรรมชีวภาพจากนวัตกรรม
-	โครงการจัดต้ังศูนย์เศรษฐกิจสร้างสรรค์

-	คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล
-	คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี
-	คณะเทคนิคการแพทย์
-	คณะเภสัชศาสตร์
-	คณะวิศวกรรมศาสตร์
-	คณะสัตวแพทยศาสตร์
-	คณะวิทยาศาสตร์
-	คณะสาธารณสุขศาสตร์
-	คณะเวชศาสตร์เขตร้อน
-	คณะทันตแพทยศาสตร์
-	คณะพยาบาลศาสตร์
-	คณะสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์
-	คณะส่ิงแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์
-	คณะเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร
-	คณะศิลปศาสตร์
-	คณะกายภาพบำาบัด
-	สถาบันวิจัยประชากรและสังคม
-	สถาบันโภชนาการ
-	สถาบันแห่งชาติเพ่ือการพัฒนาเด็ก
และครอบครัว
-	สถาบันวิจัยภาษาและวัฒนธรรมเอเชีย
-	สถาบันชีววิทยาศาสตร์โมเลกุล
-	สถาบันพัฒนาสุขภาพอาเซียน
-	สถาบันนวัตกรรมการเรียนรู้
-	วิทยาลัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการกีฬา
-	วิทยาลัยนานาชาติ
-	วิทยาลัยการจัดการ
-	วิทยาลัยราชสุดา
-	วิทยาลัยดุริยางคศิลป์
-	หอสมุดและคลังความรู้มหาวิทยาลัยมหิดล
-	วิทยาเขตกาญจนบุรี
-	สถาบันบริหารจัดการเทคโนโลยีและนวัตกรรม
-	บัณฑิตวิทยาลัย

-	ศูนย์ตรวจสอบสารต้องห้าม
ในนักกีฬา
-	ศูนย์สัตว์ทดลองแห่งชาติ
-	วิทยาลัยศาสนศึกษา

-	ศูนย์ความเป็นเลิศด้านอนามัย
ส่ิงแวดล้อมและพิษวิทยา
-	ศูนย์ความเป็นเลิศด้านนวัตกรรม
ทางเคมี
-	ศูนย์ความเป็นเลิศด้านคณิตศาสตร์
-	ศูนย์ความเป็นเลิศด้านเทคโนโลยี
ชีวภาพทางการแพทย์
-	กลุ่มภารกิจการฝึกอบรมมาตรฐาน
การบริการด้านสุขภาพระดับสากล
แห่งประเทศไทย
-	กลุ่มภารกิจวิจัยและพัฒนาชุมชน
ของมหาวิทยาลัยมหิดล
-	กลุ่มภารกิจสุขภาพโลกมหิดล
-	กลุ่มภารกิจด้านการจัดการ
โซ่อุปทานสุขภาพ
-	กลุ่มภารกิจการป้องกันและ
แก้ไขปัญหาแม่วัยรุ่น
-	กลุ่มภารกิจศูนย์ปฏิบัติการ
ด้านชีววิทยาศาสตร์

มหาวิทยาลัยมหิดล
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	 จะเห็นว่าการดำาเนินการในเร่ืองดังกล่าวมี
ความสำาคัญและอาจนำาไปถึงการควบรวมส่วนงาน 
ท่ีมีพันธกิจใกล้เคียงกันให้เป็นส่วนงานเดียวกัน	หรือ
ทำางานร่วมกันแบบคลัสเตอร์	หากมีความคืบหน้า	 
สภาคณาจารย์จะนำามาเรียนให้ท่านทราบในโอกาส 
ถัดไป

อ้างอิง
		-	พระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยมหิดล	พ.ศ.	2550
http://intranet.mahidol/op/orla/law/index.php/mahi-
dol-act/86-prb-2550-th
		-	ประกาศมหาวิทยาลัยมหิดล	เร่ืองการจัดต้ังส่วนงาน
ภายในมหิดล	พ.ศ.	2552
http://intranet.mahidol/op/orla/law/index.php/an-
nouncement/108-2552/299-2012-08-22-07-39-46

	 พระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยมหิดล	มาตรา	
44	ระบุไว้ว่า	“เม่ือครบส่ีปีนับแต่วันจัดต้ังส่วนงานของ
มหาวิทยาลัยมหิดลตามมาตรา	10	ให้มหาวิทยาลัย
จัดให้มีการประเมินส่วนงานดังกล่าว	โดยผู้ประเมินซ่ึง
สภามหาวิทยาลัยแต่งต้ังจากผู้ซ่ึงไม่ใช่ผู้ปฏิบัติงาน
ภายในมหาวิทยาลัย	แล้วรายงานสภามหาวิทยาลัย
และประกาศให้ทราบเป็นการท่ัวไป	และให้มีการ
ประเมินดังกล่าวทุกส่ีปี
	 การประเมินส่วนงานดังกล่าวตามวรรคหน่ึง	
อย่างน้อยให้ใช้หลักการตามมาตรา	9	และนโยบายท่ี
สภามหาวิทยาลัยกำาหนดตามมาตรา	24(1)	เป็นเกณฑ์ 
ในการประเมิน	 โดยให้หาข้อมูลจากผู้ปฏิบัติงานใน
มหาวิทยาลัย	นักศึกษา	บัณฑิตท่ีสำาเร็จการศึกษาจาก 
มหาวิทยาลัย	บุคคลท่ีเป็นนายจ้าง	หรือผู้บังคับบัญชา
ของบัณฑิตน้ัน	และบุคคลอ่ืนท่ีเก่ียวข้องกับมหาวิทยาลัย
	 รายงานตามวรรคหน่ึง	ให้้ระบุด้วยว่าส่่วนงาน
ดังกล่าวควรปรับปรุงการดำาเนินการใด	หรือควรมี 
ส่วนงานน้ัน	หรือหน่วยงานภายในของส่่วนงานน้ัน	
ต่่อไปหรือไม่่ด้วย”
	 ท่ีผ่านมาจะเห็นได้ว่ามหาวิทยาลัยเ ร่ิม 
ดำาเนินการตามมาตรา	44	โดยชะลอการต้ังหัวหน้า
ส่วนงานไปแล้ว	3	ส่วนงานได้แก่	สถาบันนวัตกรรม
การเรียนรู้	 วิทยาลัยศาสนศึกษา	 และศูนย์สัตว์ 
ทดลองแห่งชาติ	ในการน้ี	เพ่ือให้เกิดความเป็นธรรม
ในการประเมินส่วนงาน	สภามหาวิทยาลัยในการ
ประชุมคร้ังท่ี	508	เม่ือวันท่ี	18	พฤษภาคม	2559	ได้
ดำาเนินการต้ังคณะกรรมการเพ่ือดำาเนินการสรรหา 
ผู้ประเมินส่วนงานจากภายนอกท้ังหมด	 โดยมี	
ดร.ไพลิน	 ชูโชติถาวร	กรรมการสภามหาวิทยาลัย 
ผู้ทรงคุณวุฒิเป็นประธาน	ถึงแม้ว่าขณะน้ีมหาวิทยาลัย
จะมีส่วนงานท่ีมีรายได้และสามารถเล้ียงตัวเองได้ 
อยู่เพียง	13	 ส่วนงานก็ตาม	มหาวิทยาลัยคงต้อง
พิจารณาจากประเด็นอ่ืนประกอบตามมาตรา	9	ด้วย
น่ันคือมหาวิทยาลัยต้องคำานึงถึง

	 (1)	ความเสมอภาคในโอกาสทางการศึกษา 
	 (2)	ความเป็นเลิศทางวิชาการ	ความมีเสรี- 
ภาพทางวิชาการ	มาตรฐานและคุณภาพทางวิชาการ 
อันเป็นท่ียอมรับในระดับนานาชาติ
	 (3)	ความมีคุณธรรมและจริยธรรม
	 (4)	ความโปร่งใสและความรับผิดชอบต่อรัฐ 
และสังคม
	 (5)	ประสิทธิภาพและประสิทธิผลในการ 
จัดการบริหาร
	 (6)	การบริหารแบบมีส่วนร่วมของบุคลากร

	 นอกจากน้ี	 ยังต้องประเมินตามมาตรา	 
24(1)	 ว่าส่วนงานได้ดำาเนินการตามนโยบายท่ีสภา
มหาวิทยาลัยได้กำาหนดไว้หรือไม่	

ข่ า ว ป ร ะ ช า สั ม พั น ธ์

	 คณะเวชศาสตร์เขตร้อน	มหาวิทยาลัยมหิดล	
ขอเชิญผู้สนใจร่วมกิจกรรม	Walking	charity	’เขตร้อน	
เดิน/ว่ิง	 เพ่ือการคัดกรองมะเร็งเต้านม	 วันอาทิตย์ท่ี	 
26	มิถุนายน	2559	เวลา	06.30	–	09.30	น.	ณ	สวน
วชิรเบญจทัศ	(สวนรถไฟ)	เขตจตุจักร	กรุงเทพฯ	คูปอง
ราคา	100	บาท	จำาหน่ายท่ี	หน่วยวิทยบริการเพ่ือสังคม	
(TM	360	Services)	สำานักงานมูลนิธิโรงพยาบาล
เวชศาสตร์เขตร้อน	ในพระอุปถัมภ์ฯ	 ช้ัน	1	อาคาร 
ราชนครินทร์	หรือ	ช้ัน	5	อาคารเฉลิมพระเกียรติฉลอง
สิริราชสมบัติครบ	60	 ปี	หน่วยเวชศาสตร์แผนไทย	
หน่วยเวชศาสตร์แผนจีน	และคลินิกพิเศษ	TMD	หรือ	
สอบถามรายละเอียดเพ่ิมได้ท่ี	 งานส่ือสารองค์กร	
โทรศัพท์	0-2306-9115
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ภาพแสดงตำาแหน่งของพังพืดท่ีข้อมือ

ภาพขยายแสดงเส้นประสาท	(สีเหลือง)	ท่ีโดนกด
จนคอดก่ิว

  

 การรักษาเบ้ืองต้นคือ	 พักการใช้งานมือ	 
ปรับเปล่ียนพฤติกรรมการใช้งาน	อาจมีการใส่ท่ี
ประคองเพ่ือไม่ให้ข้อมือมีการงอท่ีทำาให้มีการกดทับ
เส้นประสาทมากข้ึน	และมีอาการในตอนกลางคืน	 
อาจรับประทานยาลดอาการปวดเส้นประสาท	หาก 
ต่อมาอาการไม่ดีข้ึน	 จึงค่อยพิจารณาการฉีดยา	 
หรือบางคร้ังอาจถึงข้ันต้องผ่าตัด	 ซ่ึงก็เป็นส่วนน้อย	
และการผ่าตัดก็ไม่ใช่การผ่าตัดใหญ่แต่อย่างใด	 
ยกเว้นกรณีท่ีมีการลีบอ่อนแรงของกล้ามเน้ือโคนน้ิว
หัวแม่มือจนแรงต้ังมือน้อย	 ท่ีจะต้องมีการผ่าตัด 
ย้ายเอ็นร่วมด้วย	หากมีความจำาเป็นก็อาจมีการตรวจ
คล่ืนไฟฟ้ากล้ามเน้ือ	และเส้นประสาท	(EMG)	ก่อนท่ี
จะพิจารณาการผ่าตัด

 ดังน้ันหากท่านผู้อ่านเร่ิมมีอาการชามือ 
โดยเฉพาะทางด้านน้ิวหัวแม่มือ น้ิวช้ี น้ิวกลาง 
แนะนำาให้มาตรวจรักษา การเป็นโรคพังผืดทับเส้น
ประสาทท่ีข้อมือน้ี	 ไม่ได้หมายความว่าต้องผ่าตัด 
ทุกกรณี	 ข้ึนอยู่กับการตอบสนองต่อการรักษาของ 
ผู้ป่วยท่ีแตกต่างกันในแต่ละรายครับ

	 หากท่านผู้อ่านมีอาการ	ชาท่ีน้ิวหัวแม่มือ	น้ิว
ช้ี	น้ิวกลาง	คร่ึงหน่ึงของน้ิวนางด้านฝ่ามือ	โดยอาจ
มีอาการทุกน้ิวท่ีกล่าวมาหรือบางน้ิว	 โดยส่วนใหญ่ 
เป็นมากตอนกลางคืน	จนบางคร้ังต้องต่ืนข้ึนมาสะบัด
มือเพ่ือลดอาการชา	หรือ	 รู้สึกชาเม่ือต่ืนนอน	หรือ	 
มีอาการเม่ือใช้งานท่ีต้องกระดกข้อมือข้ึนหรือลง	 
นาน	ๆ	เช่น	ถือโทรศัพท์	จับส่ิงของในอุ้งมือ	อย่าง
ไม้กวาดพ้ืน	หรือทำางานกับคอมพิวเตอร์		
	 ระยะแรกอาการชาจะเป็นบางเวลา	เป็นคร้ัง
คราว	 แต่เม่ือเป็นมากข้ึนจะมีอาการชาตลอดเวลา	 
และอาจมีการอ่อนแรงของกล้ามเน้ือโคนน้ิวหัวแม่มือ 
ร่วมด้วยทำาให้ผู้ป่วยจะมีปัญหาในการหยิบของ	 โดย
เฉพาะของเล็ก	ๆ	เช่นเหรียญ	หรือกระดุมไม่ได้	อาการ
ชาเช่นน้ีมักเกิดจากโรคพังผืดกดทับเส้นประสาท 
มีเดียนท่ีข้อมือ	(carpal	tunnel	syndrome)	แต่ก็มีโรค
อ่ืน	ๆ	ท่ีทำาให้มีอาการใกล้เคียงได้เช่นกัน
 

  

ภาพแสดงบริเวณท่ีชาจากพังผืดกดทับเส้นประสาท
ท่ีข้อมือ

ภาพแสดงการอ่อนแรงของกล้ามเน้ือโคนน้ิวหัวแม่มือ
ข้างขวา	ไม่สามารถต้ังน้ิวหัวแม่มือข้ึนช้ีฟ้าได้

	 พังผืด	(transverse	carpal	tunnel)	น้ันทุก
คนมีอยู่แล้ว	แต่เม่ือเกิดการกดทับเส้นประสาทข้ึนจะ
ทำาให้มีอาการเกิดข้ึน	โดยเส้นประสาทในบางคนจะ
โดนกดจนเป็นรอยคอดก่ิวได้หากเป็นมาก

“มือชา” จาก โรคพังผืดกดทับเส้นประสาทมีเดียนท่ีข้อมือ  
   (carpal tunnel syndrome)

     โดย  อาจารย์ นพ.ต่อพล วัฒนา
คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล



 เจ้าของ
				สภาคณาจารย์มหาวิทยาลัยมหิดล	สำานักงานอธิการบดี	มหาวิทยาลัยมหิดล	ช้ัน5
				999	ถนนพุทธมณฑลสาย	4	ต.ศาลายา	อ.พุทธมณฑล	จ.นครปฐม	73170	
				โทรศัพท์	:	0-2849-6351-2
				โทรสาร	:	0-2849-6351

สถานท่ีพิมพ์ : เจริญดีม่ันคงการพิมพ์	55/4	ซอยเลียบฯ	ฝ่ังเหนือ	10	ถนนเลียบคลองภาษีเจริญฝ่ังเหนือ	แขวงหนองแขม	
เขตหนองแขม	กรุงเทพฯ	10170	

โทรศัพท์ : 0-2489-1431	โทรสาร	:	0-2489-1430	E-Mail	:	rtp_234@hotmail.com

ข่าวสภาคณาจารย์ 
เป็นหนังสือในมหาวิทยาลัย	และเป็นส่ือระหว่างคณาจารย์ในการรับฟังแลกเปล่ียนทัศนคติ	 
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เกณฑ์การพิจารณาบทความเป็นไปตาม	www.senate.mahidol.ac.th/th/regulation.html
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 รรณาธิการแถลง บ

พบกันใหม่ในฉบับหน้า

โดย อาจารย์ นพ.ต่อพล วัฒนา

 ในฉบับนี้ บทความที่น่าสนใจของ อาจารย์ ดร.ธิติคม พัวพันสวัสดิ์ เกี่ยวกับแนวทาง
การดำาเนินการเพื่อประเมินส่วนงานและทบทวนโครงสร้างองค์กรของมหาวิทยาลัย ซึ่งเป็น
เรื่องใกล้ตัวของเราทุกคน  
        การประชาสัมพันธ์กิจกรรม Walking	charity	’เขตร้อน	เดิน/ว่ิง	เพ่ือการคัดกรองมะเร็ง
เต้านม	โดยคณะเวชศาสตร์เขตร้อน เพื่อหารายได้สมทบทุนการตรวจคัดกรองมะเร็งเต้านม 
ในสตรีอายุตั้งแต่ 35 ปีขึ้นไป ที่มีฐานะยากจน หรือ ไม่มีสิทธิเบิกค่ารักษาพยาบาลในส่วนของ
การคัดกรองมะเร็งเตา้นม และโครงการ "ทำาดไีด ้ดว้ยปลายนิว้" โดยคณะแพทยศาสตรศ์ริริาช
พยาบาล เพื่อสมทบทุนในการสร้างอาคารนวมินทรบพิตร 84 พรรษา และท้ายสุดเป็น 
บทความทางการแพทย์เรื่อง มือชาจากโรคพังผืดกดทับเส้นประสาทมีเดียนที่ข้อมือ ซึ่งเป็น 
โรคที่พบได้บ่อย
 หวังว่าบทความในข่าวสภาคณาจารย์ฉบับนี้จะเป็นประโยชน์ต่อท่านนะครับ


